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Sportverband fiir den Naturschutz e.V.

Ausschreibung und Einladung zur UL-Fortbildung Nordisch

Lehrg. Nr.
Lehrgangsart:

Lizenzverlangerung:

Lehrgangsbeginn & Ort:

Durchfiihrung:
Lehrgangsleitung:

Inhalt:

Teilnehmer:

Mitzubringen:

Ubernachtung:

Lehrgangsgebiihr:

zur Lizenzverlangerung
22. - 23. November 2025

SVSAFOBI NORO1 - 2025
Fortbildung Nordisch und disziplinibergreifend
16 LE jeweils Uber eigenen Verband anzumelden

Samstag, 22.11.2025 — 09.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Geschéftsstelle des Skiverband Sachsen-Anhalt
Haus der Vereine, Kohlgartenstralle 2, 38855 Wernigerode

Sonntag, 23.11.2025 — 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Schierker Feuerstein Arena, alternativ Eisstadion Braunlage

Landeslehrteam des Skiverband Sachsen-Anhalt

Sabine Hoffmann, Thomas Hedderich

e Disziplinubergreifendes Koordinations- und Athletiktraining
(Schanze)

e Schwerpunkte und Mdéglichkeiten der Skilanglaufausbildung
auf dem Skiroller und Inliner, sowie auf dem Eis via
Schlittschuh

e Ausgewahlte Schwerpunkte des langfristigen
Leistungsaufbaus in Praxis und Theorie (gem. DSV
Rahmentrainingskonzeption)

e Athletik & Schnelligkeit, Spiel orientiertes Kindertraining in
Zusammenhang mit sensiblen Phasen der kérperlichen
Entwicklung

e Aktuelle Themen

Fach-Ubungsleiter Ski Nordisch Grundstufe/ Instruktor,

DOSB C/B Breitensport mit Mitgliedschaft Skiverband / Skiverein,
Skilehrkrafte/Sportlehrer mit Mitgliedschaft Skiverband / Skiverein,
Gaste auf Anfrage

Skirollerausristung Klassisch und Skating, sowie
Inliner inklusive Schutzausristung (Helm, Brille)
Ggf. Schlittschuh (alt. leihweise)

Sportzeug fur Turnhalle

Schreibzeug, Tablet (wenn vorhanden)

in Eigenverantwortung

120,- Euro (per Uberweisung)
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Leistungen: Tagungsunterlagen, Tagungsgetranke, kleiner Imbiss

Eintritt, Sportstattennutzungsgebuihr

Anmeldung via Anmeldeformular an skiverbandsa-anhalt@t-online.de
Meldeschluss: 17.11.2025

Der Lehrgang findet gemaf der bestehenden Durchfihrungsbestimmung-Lehrwesen des Skiverband
Sachsen-Anhalt statt. Alle angemeldeten Teilnehmer erhalten in der Woche vor der Fortbildung den
konkreten Lehrgangsplan sowie weitere Informationen. Anderungen vorbehalten.
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https://skiverbandsa-anhalt.de/download/anmeldeformular_aus-und-fortbildung/
mailto:skiverbandsa-anhalt@t-online.de
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